
附件 3-1-1 (國小一至五年級/十二年國教年級適用) 

南投縣爽文國民小學 112學年度一年級彈性學習課程總表 

學

期 

週

次 

彈性學習課程每週_4_節 

統整性主題/專題/議題探究課程(週節數) 
社團活動 

(週節數) 

其他類課程 

(週節數)(21) 

特殊需求

領域課程

(週節數) 

備註 議題閱讀(21) 

(含安全教育) 
國際教育(21) 樂學臨爽文(21)  

第 

一 

學 

期 

1 

14隻老鼠吃

早餐/家庭教

育(1) 

單元名稱(節數) 

Ways to say 

hello! (1) 

校園走讀(1） 
 

 
 

始業式(1)、迎

新活動—快樂上

學去暨祖孫週親

子教育分享 

  

2 

14隻老鼠吃

早餐/家庭教

育(1) 

Ways to say 

hello! (1) 
校園走讀(1）   

交通安全宣導 

友善校園宣導   

3 

14隻老鼠吃

早餐/家庭教

育(1) 

Ways to say 

hello! (1) 
校園走讀(1）      

4 

14隻老鼠吃

早餐/家庭教

育(1) 

Ways to say 

hello! (1) 
校園走讀(1）   

防災教育宣導

(1) 
  

5 

灰王子/ 

性別平等教育

(1) 

Ways to say 

hello! (1) 
校園走讀(1）   

教師節活動 

戶外教育行前教

育(1) 

  

6 

灰王子/ 

性別平等教育

(1) 

Ways to say 

hello! (1) 
校園走讀(1）   

戶外教育：十鼓

擊樂(7)   
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7 

灰王子/ 

性別平等教育

(1) 

I am good. ~ 

Being polite 

(1) 

校園走讀(1）   

戶外教育分享與

檢討(1)   

8 

頑皮公主不出嫁

/性別平等教育

(1) 

I am good. ~ 

Making 

requests (1) 

校園走讀(1）   

生命、人權、健

康及兩性健康教

育議題活動 

  

9 

頑皮公主不出嫁

/性別平等教育

(1) 

I am good. ~ 

Clean up (1) 
校園走讀(1）   交通安全教育   

10 

頑皮公主不出嫁

/性別平等教育

(1) 

I am good. ~ 

Pick up (1) 
校園走讀(1）   營養教育   

11 
媽媽不見了/ 

家庭教育 (1) 

I am good. ~ 

No! David. (1) 
龍眼臨爽文(1)   

環境教育 

臺灣科學節 
  

12 
媽媽不見了/ 

家庭教育 (1) 

I am good. ~ 

David Goes to 

School (1) 

龍眼臨爽文(1)   
週會:生命教育-

小白到我家 
  

13 
媽媽不見了/ 

家庭教育 (1) 
Let’s play! (1) 龍眼臨爽文(1)   

北中寮策略聯盟

運動會練習(1) 
  

14 

我的小雞雞/ 

性侵害犯罪防治

(1) 

Let’s play! (1) 龍眼臨爽文(1)   

北中寮策略聯盟

運動會練習(2)   

15 我的小雞雞/ Let’s play! (1) 龍眼臨爽文(1)   
北中寮策略聯盟

運動會(7) 
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性侵害犯罪防治

(1) 

16 

我的小雞雞/ 

性侵害犯罪防治

(1) 

Let’s play! (1) 龍眼臨爽文(1)   全民國防宣導   

17 
最特別的玩具/ 

環境教育(1) 
Let’s play! (1) 龍眼臨爽文(1)   家庭教育   

18 
最特別的玩具/ 

環境教育(1) 

Happy 

Festivals! (1) 
龍眼臨爽文(1)   聖誕英語週活動   

19 
最特別的玩具/ 

環境教育(1) 

Happy 

Festivals! (1) 
龍眼臨爽文(1)   海洋教育宣導   

20 

安全教育/交

通安全起步走

~安全上去

1(1) 

Happy 

Festivals! (1) 
龍眼臨爽文(1)       

21 

安全教育/交

通安全起步走

~安全上去

1(1) 

Happy 

Festivals! (1) 
龍眼臨爽文(1)   

國家清潔日-社

區打掃 
  

 

南投縣爽文國民小學 112學年度一年級彈性學習課程總表 

學

期 

週

次 

彈性學習課程每週__4__節 
統整性主題/專題/議題探究課程(週節數) 社團活動 

(週節數) 

其他類課程 

(週節數)(20) 

特殊需求領

域課程(週
備註 

議題閱讀(20) 國際教育(20) 樂學臨爽文(20)  
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(含安全教育) 節數) 

第 

二 

學 

期 

1 
家/ 

家庭教育(1) 
Animals. (1) 芎蕉臨爽文(1)   

始業式 

友善校園宣導 
  

2 
家/ 

家庭教育(1) 
Animals. (1) 芎蕉臨爽文(1)       

3 
家/ 

家庭教育(1) 
Animals. (1) 芎蕉臨爽文(1)   

 交通安全宣

導 
  

4 

忙碌的寶寶/ 

性別平等教育

(1) 

Animals. (1) 芎蕉臨爽文(1)    海洋教育   

5 

忙碌的寶寶/ 

性別平等教育

(1) 

Animals. (1) 芎蕉臨爽文(1)       

6 

忙碌的寶寶/ 

性別平等教育

(1) 

Animals. (1) 芎蕉臨爽文(1)    模範生選拔   

7 

小威向前衝/ 

性別平等教育

(1) 

Animals. (1) 芎蕉臨爽文(1)    反毐教育   

8 

小威向前衝/ 

性別平等教育

(1) 

My family. (1) 芎蕉臨爽文(1)   交通安全教育   

9 小威向前衝/ My family. (1) 芎蕉臨爽文(1)    防災宣導   
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性別平等教育

(1) 

10 

象爸爸著火了/ 

家庭暴力防治

(1) 

My family. (1) 芎蕉臨爽文(1)   
推動全民國防 

教育及宣導 
  

11 

象爸爸著火了/ 

家庭暴力防治

(1) 

My family. (1) 芎蕉臨爽文(1)       

12 

象爸爸著火了/ 

家庭暴力防治

(1) 

My family. -

Mother’s Day 

(1) 

柑仔臨爽文(1)   

戶外教育-車

埕鐵道之旅

(2) 

  

13 

別亂碰，這是我的

身體/性侵害犯罪

防治(1) 

My family. -

Mother’s Day 

(1) 

柑仔臨爽文(1)    環境教育   

14 

別亂碰，這是我的

身體/性侵害犯罪

防治(1) 

My family. -

Simple Tiny 

Show (1) 

柑仔臨爽文(1)   
性別平等教育

宣導 
  

15 

別亂碰，這是我的

身體/性侵害犯罪

防治(1) 

Colorful 

World(1) 
柑仔臨爽文(1)   

北中寮四校聯

合藝文展練習

(1) 

  

16 
夢想起飛/ 

環境教育(1) 

Colorful 

World(1) 
柑仔臨爽文(1)   

北中寮四校聯

合藝文展彩排

(1) 
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17 
夢想起飛/ 

環境教育(1) 

Colorful 

World(1) 
柑仔臨爽文(1)   

北中寮四校聯

合藝文展

（7） 

 畢業典禮預

演（2） 

  

18 
夢想起飛/ 

環境教育(1) 

Colorful 

World(1) 
柑仔臨爽文(1)   

畢業典禮彩排

（3） 

 畢業典禮

（4） 

  

19 

安全教育/交

通安全起步走

~安全上去(1) 

Colorful 

World(1) 
柑仔臨爽文(1)       

20 

安全教育/交

通安全起步走

~安全上去(1) 

Colorful 

World(1) 
柑仔臨爽文(1)   

 6/30休業

式 
  

填寫說明及注意事項： 

一、實施十二年國民基本教育課程的年級，均需製作此一總課表，一個年級一張。 

二、請逐項說明彈性學習課程規劃內容。 

三、請各校須依『十二年國民基本教育課程各學習領域學習節數一覽表』之節數進行課程規劃。 

四、學校得視實際教學實施狀況，週節數亦可以總節數方式呈現。 

五、彈性學習課程分四類： 

(ㄧ)統整性主題/專題/議題探究課程：必須至少 2以上領域，強化知能整合與生活運用能力。 

(二)社團活動：可開設跨領域/科目相關的學習活動，讓學生依興趣及能力分組選修，與其他班級學生共同上課。 

(三)特殊需求領域課程：指依照特殊教育及特殊類型班級學生的學習需求所安排之課程。 
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(四)其他類課程：包括本土語文/新住民語文、服務學習、戶外教育、班際或校際交流、自治活動、班級輔導、學生自主學習

等各式課程。 

 

 


