
附件 1-4-1 

南投縣爽文國民小學 112學年度依法規將教育議題納入課程計畫實施規劃 

法定課程 

實施規劃 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

 

 

 

 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

備   註 

年

級 

學

期 

領域、彈

性或活動 
主題名稱 

週

次 

節

數 

家庭教育課程 

1 

上 
彈性 

（閱讀） 

14 隻老鼠吃早

餐 

1 

2 

3 

4 

1 

1 

1 

1 

每學年應在正式課程

外實施 4 小時(6節

課)以上家庭教育課程

及活動。例：晨光時

間。 

下 
彈性 

（閱讀） 
家 

1 

2 

3 

1 

1 

1 

2 

上 
彈性 

（閱讀） 
我有兩個家 

1 

2 

3 

4 

1 

1 

1 

1 

下 
彈性 

（閱讀） 
媽媽的紅沙發 

1 

2 

3 

1 

1 

1 

3 

上 
彈性 

（閱讀） 

我的媽媽真麻

煩 

1 

2 

3 

4 

1 

1 

1 

1 

下 
彈性 

（閱讀） 
當個好手足 

1 

2 

3 

1 

1 

1 

4 

上 
彈性 

（閱讀） 

爸爸媽媽不住

一起了 

1 

2 

3 

4 

1 

1 

1 

1 

下 
彈性 

（閱讀） 

奶奶最棒爺爺

最棒 

1 

2 

3 

1 

1 

1 

5 

上 
彈性 

（閱讀） 
跟著爺爺看 

1 

2 

3 

4 

1 

1 

1 

1 

下 
彈性 

（閱讀） 
跳舞 

1 

2 

3 

1 

1 

1 



附件 1-4-1 

法定課程 

實施規劃 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

 

 

 

 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

備   註 

年

級 

學

期 

領域、彈

性或活動 
主題名稱 

週

次 

節

數 

6 

上 
彈性 

（閱讀） 
傳家寶被 

1 

2 

3 

4 

1 

1 

1 

1 

下 
彈性 

（閱讀） 
最特別的東西 

1 

2 

3 

1 

1 

1 

全

校 

上     

下     

性別平等教育 

1 

上 
彈性 

（閱讀） 

灰王子 

 

頑皮公主不出

嫁 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

每學期除將性別平等

教育融入課程外，應

實施性別平等教育相

關課程或活動至少 4

小時(6 節課) 

下 
彈性 

（閱讀） 

忙碌的寶寶 

 

小威向前衝 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

2 

上 
彈性 

（閱讀） 

朱家的故事 

 

威廉的洋娃娃 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

下 
彈性 

（閱讀） 

有什麼毛病 

 

我要做個好小

孩 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

3 上 
彈性 

（閱讀） 

男生女生配 

 

三年五班真糗 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

1 

1 

1 

1 

1 

1 



附件 1-4-1 

法定課程 

實施規劃 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

 

 

 

 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

備   註 

年

級 

學

期 

領域、彈

性或活動 
主題名稱 

週

次 

節

數 

下 
彈性 

（閱讀） 

艾蓮娜的小夜

曲 

 

紅公雞 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

4 

上 
彈性 

（閱讀） 

向左走，向右走 

 

小四的煩惱 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

下 
彈性 

（閱讀） 

失落的一角 

 

搬過來搬過去 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

5 

上 
彈性 

（閱讀） 

微笑的魚 

 

我的爸爸不上

班 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

下 
彈性 

（閱讀） 

我到底怎麼了 

 

愛織毛線的尼

克先生 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

6 上 
彈性 

（閱讀） 

奧力佛是個娘

娘腔 

 

十二歲風暴 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

1 

1 

1 

1 

1 

1 



附件 1-4-1 

法定課程 

實施規劃 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

 

 

 

 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

備   註 

年

級 

學

期 

領域、彈

性或活動 
主題名稱 

週

次 

節

數 

下 
彈性 

（閱讀） 

好好照顧我的

花 

 

鱷魚愛上長頸

鹿 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

全

校 

上     

下     

家庭暴力防治課程 

1 

上 
彈性 

（閱讀） 
媽媽不見了 

11 

12 

13 

1 

1 

1 

1.每學年應有 4 小時(6

節課)以上之家庭暴

力防治課程 

2.可融入各領域 

下 
彈性 

（閱讀） 
象爸爸著火了 

10 

11 

12 

1 

1 

1 

2 

上 
彈性 

（閱讀） 
奇奇的不安 

11 

12 

13 

1 

1 

1 

下 
彈性 

（閱讀） 
小雄的祕密 

10 

11 

12 

1 

1 

1 

3 

上 
彈性 

（閱讀） 
我要大聲說不 

11 

12 

13 

1 

1 

1 

下 
彈性 

（閱讀） 
盼望的幸福 

10 

11 

12 

1 

1 

1 

4 

上 
彈性 

（閱讀） 
生氣的男人 

11 

12 

13 

1 

1 

1 

下 
彈性 

（閱讀） 
他是愛我的？ 

10 

11 

12 

1 

1 

1 

5 

上 
彈性 

（閱讀） 
嘟嘟的恐懼 

11 

12 

13 

1 

1 

1 

下 
彈性 

（閱讀） 

我是愛他 /她

的! 

10 

11 

12 

1 

1 

1 



附件 1-4-1 

法定課程 

實施規劃 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

 

 

 

 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

備   註 

年

級 

學

期 

領域、彈

性或活動 
主題名稱 

週

次 

節

數 

6 

上 
彈性 

（閱讀） 
天天的烏雲 

11 

12 

13 

1 

1 

1 

下 
彈性 

（閱讀） 
我是愛他們的 

10 

11 

12 

1 

1 

1 

全

校 

上     

下     

性侵害犯罪防治 

課程 

1 

上 
彈性 

（閱讀） 
我的小雞雞 

14 

15 

16 

1 

1 

1 

1.每學年應至少有 4 小

時(6節課)以上之性

侵害防治教育課程 

2.可融入各領域 

下 
彈性 

（閱讀） 

別亂碰，這是我

的身體 

13 

14 

15 

1 

1 

1 

2 

上 
彈性 

（閱讀） 
怪叔叔 

14 

15 

16 

1 

1 

1 

下 
彈性 

（閱讀） 
乳房的故事 

13 

14 

15 

1 

1 

1 

3 

上 
彈性 

（閱讀） 
合力救小羊 

14 

15 

16 

1 

1 

1 

下 
彈性 

（閱讀） 
小雞雞的故事 

13 

14 

15 

1 

1 

1 

4 

上 
彈性 

（閱讀） 
我的爸爸 

14 

15 

16 

1 

1 

1 

下 
彈性 

（閱讀） 
不要隨便摸我 

13 

14 

15 

1 

1 

1 

5 

上 
彈性 

（閱讀） 
家族相簿 

14 

15 

16 

1 

1 

1 

下 
彈性 

（閱讀） 
我寶貴的身體 

13 

14 

15 

1 

1 

1 



附件 1-4-1 

法定課程 

實施規劃 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

 

 

 

 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

備   註 

年

級 

學

期 

領域、彈

性或活動 
主題名稱 

週

次 

節

數 

6 

上 
彈性 

（閱讀） 
邪惡的秘密 

14 

15 

16 

1 

1 

1 

下 
彈性 

（閱讀） 

我是自己的好

主人 

13 

14 

1 

1 

全

校 

上     

下     

環境教育 

1 

上 
彈性 

（閱讀） 
最特別的玩具 

17 

18 

19 

1 

1 

1 

1.每學年應進行環境教

育教學至少 4 小時(6

節課) 

2.可融入各領域 

下 
彈性 

（閱讀） 

夢想起飛 

 

16 

17 

18 

1 

1 

1 

2 

上 
彈性 

（閱讀） 

為什麼要騎腳

踏車 

17 

18 

19 

1 

1 

1 

下 
彈性 

（閱讀） 
我家在這裡 

16 

17 

18 

1 

1 

1 

3 

上 
彈性 

（閱讀） 

我家附近的野

花 

17 

18 

19 

1 

1 

1 

下 
彈性 

（閱讀） 

挖土機年年作

響 

16 

17 

18 

1 

1 

1 

4 

上 
彈性 

（閱讀） 

桃花園七十二

變 

17 

18 

19 

1 

1 

1 

下 
彈性 

（閱讀） 
花婆婆 

16 

17 

18 

1 

1 

1 

5 

上 
彈性 

（閱讀） 

森林和海的相

遇 

17 

18 

19 

1 

1 

1 

下 
彈性 

（閱讀） 
到紅樹林去玩 

16 

17 

18 

1 

1 

1 



附件 1-4-1 

法定課程 

實施規劃 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

 

 

 

 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

備   註 

年

級 

學

期 

領域、彈

性或活動 
主題名稱 

週

次 

節

數 

6 

上 
彈性 

（閱讀） 
曾文溪的故事 

17 

18 

19 

1 

1 

1 

下 

彈性 

（閱讀） 
天空中的藍精靈 

15 

16 

1 

1 

領域:自然 

單元名稱: 

珍惜自然資源 

主題:認識小黑蚊 

17 1 

全

校 

上     

下     

安全教育 

(交通安全)課程 

1 

上 彈性 

安全教育/交通

安全起步走~安

全上去1 

20 

21 

1 

1 

每學期以安全教育(交

通安全)為主題，於彈性

學習課程第一類，規劃

「統整性、主題性」課

程，各年級至少 2節。 

下 彈性  

安全教育/交通

安全起步走~安

全上去 2 

19 

20 

1 

1 

2 

上 彈性 
安全教育/交通

安全起步走 

20 

21 

1 

1 

下 彈性  
安全教育/乘車

小高手 
19 

20 

1 

1 

3 

上 彈性 
安全教育/搭車

小高手 

20 

21 

1 

1 

下 彈性  
安全教育/搭車

小高手 

19 

20 

1 

1 

4 

上 彈性 
安全教育/

平安行，好心情 

20 

21 

1 

1 

下 彈性  

安全教育/

平安行，好心

情 

19 

20 

1 

1 

5 

上 彈性 
安全教育/危險

知多少 

20 

21 

1 

1 

下 彈性  
安全教育/道路

安全行 

19 

20 

1 

1 

6 

上 彈性 
安全教育/

自行車逍遙遊 

20 

21 

1 

1 

下 彈性  
安全教育/

自行車逍遙遊 

17 

18 

1 

1 



附件 1-4-1 

法定課程 

實施規劃 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

 

 

 

 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

備   註 

年

級 

學

期 

領域、彈

性或活動 
主題名稱 

週

次 

節

數 

全

校 

上     

下     

戶外教育或生命教

育課程 

全

校 

上    彈性  
戶外教育-十鼓

擊樂 

5 

6 

7 

9 

每學期以戶外教育或生

命教育為主題，於彈性

學習課程第一類或第四

類，規劃「統整性、主題

性」課程，各年級至少 1

節。 

下    彈性  
戶外教育- 車

埕鐵道之旅 
12 2 

兒童及少年性剝削

防制教育課程或教

育宣導 

全

校 

上 

   彈性 

  (週會) 
   性教育 

8 1 

每學年應辦理兒童及少

年性剝削防制教育課程

或教育宣導 3 場次 

   彈性 

  (週會) 

性剝削防制教

育宣導 

16 1 

下 
  彈性 

  (週會) 
性與犯罪 

11 1 

(若不敷使用，請

自行增列) 
    

  

 

備註：1.此表格所列為各年級應納入之法定課程，請填妥規劃情形。 

      2.其他融入教學之課程可列入教學計畫中。 

    3.請依據法定時（節）數規劃上、下學期之節數。 

      4.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力防治課

程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進行，實施時

數應不超過法定時數的一半(3節)。 


