
南投縣爽文國民小學113學年度第一學期 

實施「家庭教育課程及活動」計畫 

壹、依據： 

  一、家庭教育法第 12 條。 

  二、南投縣立高級中等以下學校落實家庭教育課程計畫。 

貳、理念與目的： 

全面提昇學校師生對家庭教育應有之觀念，強化其正確家庭價值觀，並運用教育的力量推

展優質家庭教育環境，培養其經營良好家庭生活之能力，提昇國民及家庭的生活品質，建設祥

和樂利的社會。 

參、實施原則： 

（一）自主原則：家庭教育課程融入相關領域，由課程發展委員會根據本校需求及辦學特色，討論

選擇學校施行之課程主題及進行方式，依地域、學生背景及文化的需求，以學生

經驗為出發點，因應學生身心發展、家庭狀況、學校人力、物力之不同而規劃不

同主題，設計適宜的教材。 

（二）循序漸進：家庭教育課程及活動短期目標在增強學生對家庭教育的認識，長期目標在培養學

生對家人的關心，了解及溝通互動的能力，亦即具備建立健康家庭的能力。 

（三）善用資源：善用學生家長委員會、家長志工團、青少年輔導或社會教育機構等社會資源，施

行家庭教育課程及活動。 

（四）親師合作：會同家長會推展親職教育，並用各種方式鼓勵家長踴躍參加，以同步推展「家庭」

終身學習的概念，協助學校教育，增進家庭教育課程及活動成效。： 

肆、工作組織與職掌： 

成立實施「家庭教育課程及活動」執行小組，其成員及職掌分別為： 

職 掌 職  稱 姓 名 備 註 

召 集 人 校 長 林 順 智 綜 理 課 程 規 劃 及 活 動 事 務 

副 召 集 人 家 長 會 長 張 恭 濬 協 助 辦 理 課 程 規 劃 及 活 動 

副 召 集 人 教 導 主 任 林 松 輝 協助執行課程規劃及 親 職 活動 

組 員 總 務 主 任 林 宗 翰 
協助課程規劃、活動經費及場地、家

長會等事務 

組 員 訓 導 組 長 張 翔 智 協 助 相 關 計 畫 統 整 工 作 



組 員 教 務 組 長 鄭 祐 群 相關家庭教育課程編排及統整 

組 員 導 師 各 班 導 師 處理學生及家長溝通、認輔等事務 

伍、實施策略： 

一、擬定親職教育實施計畫： 

由校長、主任與相關行政人員研訂計畫，提昇師資專業教學研習─建構學習型學校 

1、結合親職團體的參與 

於每學期初辦理「親師座談會」，藉由親師座談或活動，溝通兒童在校的學習情形。 

①引進社區「大愛媽媽」利用晨光時間協助學生進行相關家庭及品格教育。 

②出版爽文兒童校刊，提供親職教育新知，了解學校資訊。 

2、統整運用社區教學資源 

①積極結合社區學有專長之人士，邀請其參與或協助學校各項教學活動。 

②充分運用社區公共場所或社區相關農場進行戶外教學。 

柒、實施要項： 

項 

次 
活動項目 

活動內容

及方式 

參加對

象 

預定辦 

理時間 

時

數 
活動地點 

參加

人數 

預估 

經費 

備

註 

1 家庭訪問 親師溝通 
家長及

教師 
全年度  學生家庭 

全校

學生 
  

2 家庭教育 

晨光時間

實施、及

融入領域

教學 

學生 全年度 10 教室 
全校

學生 
0  

3 祖父母節 親師溝通 
父母及

祖父母 
111.09.1 2 圖書室 20 1000  

4 
夜光天使 

點燈計畫 
夜間陪伴 

學生/教

師 
全年度 150 

圖書室/ 

美勞教室 
35 40萬  

5 數位閱讀 電腦課程 
中高年

級 
111.09.14 2 電腦教室 29 0  

6 
國家防災日

避難演練 

地震防災

演練 

全校師

生 
111.09.17 1 教室/廣場 60 0  

7 家長大會 
班親會活

動 

全校家

長、師生 
111.09.23 3 綜合教室 50 0  

8 

上網安全及

網路成癮預

防 

週會 
中高年

級 
111.10.5 2 圖書室 29 0  



9 
婦幼關懷協

會手作活動 
DIY活動 

4.5.6 

年級 
111.10.12 2 綜合教室 50 0  

10 
美感學校參

訪活動 
參訪活動 

中高年

級 
111.10.19 2 國台交 50 0  

11 
婦幼安全宣

導 
週會 

全校師

生 
111.11.16 1 視聽教室 50 0  

12 

教育優先區 

親職教育講

座 

講座 

全校 

家長師

生 

111.11.19 2 視聽教室 50 0  

13 
交通安全保

腦宣導 
週會 

全校師

生 
111.11.23 1 視聽教室 50 0  

14 性教育宣導 週會 
全校師

生 
111.12.14 1 視聽教室 50 0  

15 
幼兒園聖誕

晚會 
晚會活動 

全校師

生及家

長 

111.12.24 4 綜合教室 80 1500  

16 
大愛媽媽 

生命美學 
週會活動 

全校師

生 
111.12.27 1 視聽教室 50 0  

17 
活化教學 

戶外教育 
戶外教育 

全校師

生及家

長 

111.12.1 8 東勢林場 50 75000  

18 
期末跳蚤市

場 

才藝表演

及愛心義

賣 

全校家

長師生 
112.01.18 4 廣場 150 0  

陸、增進親師生互動： 
一、建立學生輔導資料卡，深入了解學生學習歷程及師與生溝通的有效方式。 

二、每學期定期家庭訪問，與家庭做最直接的雙向溝通，也順便能了解學生在家情形。 

三、轉變教師權威的角色，深入了解學生的內心世界，以便問題來臨時能做出最正確的判斷。 

五、以輔導的精神、態度接納學生的行為，了解學生的問題，輔導解決問題，增進師生關係。 

柒、預期效益 
一、把每位學生都能帶上來，使其賦有強烈的主動學習意願，懂得利用探究與搜尋資料等學習方法

以及良好的學習習慣，呈現多元的學習成就。 

二、經由親、師、生互動的密切與關心，減少學生偏差行為，使人格正常發展。 

三、家長皆能認同理想的教育願景，共同組成學習型成長團體，共同經營學校，營造學習型組織形

象與特色，實踐教學精神與理想。 

 

捌、本案經校長核可後實施，修正亦同。 

 

 

 
承辦人：  張翔智                  主任： 林松輝                   校長：林順智 


